


GLAUCOMA

AUMENTO DE PRESIÓN DEL LÍQUIDO EN EL
OJO, CAUSANDO PÉRDIDA DE LA VISIÓN LATERAL

¿CÓMO SE TRATA LA GLAUCOMA?
Con la detección temprana y el tratamiento, el
glaucoma puede casi siempre ser controlado y la
visión preservada. Sin embargo, el glaucoma no puede
ser curado y una vez que se haya perdido la visión no
puede ser restaurada. El tratamiento se concentra en
bajar la presión dentro del ojo para prevenir daño al
nervio óptico.

El tratamiento más común para el glaucoma es el uso
de medicamentos en forma de gotas para los ojos.
Algunos medicamentos permiten un drenaje más
rapido del líquido del ojo, mientras que otros reducen
la producción de líquido.

El tratamiento del glaucoma suele ser un proceso
que dura toda la vida. El tratamiento del glaucoma
requiere un seguimiento frecuente y un tratamiento
constante. Dado que no hay manera de determinar 
si el glaucoma está bajo control basado en cómo se
siente una persona o su visión, una persona con
glaucoma generalmente debe ser examinada cada 
3 a 6 meses por el resto de sus vidas.

LA PREVENCIÓN ES LA MEJOR MEDICINA
La pérdida de la visión del glaucoma es permanente pero se
puede prevenir generalmente con la detección temprana y el
tratamiento. En consecuencia, dado que los síntomas de la
enfermedad son a menudo imperceptibles, los exámenes
regulares de la vista son importantes, especialmente para las
personas mayores de 35 años o aquellos en grupos de
alto riesgo.

Si usted ha experimentado una pérdida de visión periferica o 
está teniendo otras di�cultades con su visión, usted debe 
obtener un examen ocular completo con uno de nuestros 
médicos en Coachella Valley Optometry hoy.
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